
Auszeit vom Alltag im miaflor Familien- & Aktivresort. spamenü



Princess Nails für die Hände 25 Min.
Princess Nails für die Füße 25 Min.
Kindermassage 25 Min.
Teenie Gesichtsbehandlung  50 Min.

Pediküre 50 Min.
Maniküre 50 Min.
Quick Maniküre 25 Min.
Lack
Gel Lack

Depilation
Oberlippe | Oberlippe/Kinn
Unterschenkel bis Knie
Beine ganz | Achseln
Rücken

Beauty Extras
Wimpern färben
Augenbrauen färben
Wimpern & Augenbrauen färben
Augenbrauen fassonieren

time to.
bloom

€ 65
€ 60

                            € 35
                            € 12

€ 25

€ 35
€ 35
€ 40
€ 75

€ 11 | € 17
                            € 36
                 € 56 | € 18

€ 36

€ 16
€ 12
€ 25
€ 12



€ 85Me Time 1
Kosmetik für Sie & Ihn - nach Gertraud Gruber
Die Haut wird durch diese Behandlung gereinigt,
erfrischt und gestärkt. Warme duftende Kompressen
reinigen die zarte Gesichtshaut ab. Mit anschließend
hochwertigem Peeling, Ausreinigung, einer
hochwertigen Ampulle, individueller Gesichtspackung
und der Abschlusspflege ist die Haut wieder
aufnahmefähig und gepflegt.
Reinigen, Peeling, Ausreinigen oder Gesichtsmassage,
Augenbrauen fassonieren, Serum, Maske,
Abschlusspflege.
50 Min.

Me Time 2
Kosmetik für Sie & Ihn - nach Gertraud Gruber
Warme duftende Kompressen reinigen die zarte
Gesichtshaut ab. Mit anschließend hochwertigem
Peeling, Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur, einer
hochwertigen Ampulle, individueller Gesichtspackung
fühlt sich die Haut wieder gepflegt und gestärkt an. Das
Highlight ist auf jeden Fall die verwöhnende Gesichts-
und Dekolletémassage. Zum Abschluss wird eine
individuell auf Sie abgestimmte Pflege aufgetragen.
Reinigen, Peeling, Ausreinigen und Gesichtsmassage,
Augenbrauen fassonieren, Serum, Maske,
Abschlusspflege.
80 Min

Luxus-Anti-Aging-Behandlung
Strahlend schöne Haut – mit dem Bio-Lifting-
Soforteffekt Premiumbehandlung mit einer
Komposition aktiver reiner Wirkstoffe. Kaum etwas
wirkt tiefer und nachhaltiger auf Wohlbefinden,
Ausstrahlung und Schönheit, als diese
Behandlung. Die einzigartige „Tension-Line“-
Massage mit Lifting-Effekt und das hautglättende
„Push-Up“-Treatment sind ein Höhepunkt –
vorgetragen von virtuosen Wirkstoffkünstlern aus
der Natur.
Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, Augenbrauen
fassonieren, Lifting-Serum, Massage von Gesicht,
Hals, Dekolleté, Maske und Abschlusspflege.
80 Min.

Miaflor Auszeit (kleiner Frischekick)
Reinigung und Ampulle mit Gesichtsmassage oder
Maske.
25 Min.

kosmetik
€ 135

€ 45

€ 120



Aromaölmassage | 50 min
Entspannende sanfte Ganzkörpermassage in Verbindung mit warmen Aromaölen. 
Optional zubuchbar: Befelden mittels Hochfrequenz*

Kopfmassage | 25 min
Lockerung durch sanfte Massage hilft bei Spannungskopfschmerzen und Kopfdruck.
Optional zubuchbar: Befelden mittels Hochfrequenz* + 20 min

Gesichtsmassage  | 25 min
Sehr entspannende Massage mit belebenden Effekten für die Haut und Ausstrahlung. 
Optional zubuchbar: Befelden mittels Hochfrequenz* + 20 min

Fussreflexzonenmassage | 50 min
Körper wird über die Fußreflexzonen positiv beeinflusst. 

Teilkörpermassage | 25 min
Rücken, Nacken, Schulter oder als Fußreflexmassage
ional zubuchbar: Beelden mittels Hochfrequenz*

€ 79

+ € 20

€ 45

+ € 35

€ 45

+ € 35

€ 75

€ 43

+ € 20

massagen.



Ganzkörper Meersalzpeeling | 20 min
Feine Reinigung für eine strahlende Haut. Ein intensiveres Pflegeerlebnis mit Meersalz. 
Optional zubuchbar: Befelden mittels Hochfrequenz* + 25 min
ptional zubuchbar: Befelden mittels Hochfrequenz*

Lymphdrainagenmassage | 50 min
Bringt die Lymphflüssigkeit in Fluss.
Optional zubuchbar: Befelden mittels Hochfrequenz* 

Befelden | 25 min
kennenlernen

Befelden | 50 min
2. Sitzung

€ 38
 € 32
 €20

€ 75

+ € 20

gut gehen lassen.

€ 45

€ 90



Nehmen Sie sich Zeit für sich 
Bitte kommen Sie in Ruhe und ohne Hast zu Ihrer
Behandlung, Gerne erwarten wir Sie schon vorher zu einer
Tasse Tee. Männer sollten sich ca. 3 Stunden vor einer
Gesichtsbehandlung rasieren. Bitte kommen Sie zu Ihrem
Termin mit Badebekleidung und Bademantel. 

Auf Ihre Gesundheit abgestimmt 
Bitte teilen Sie uns schon bei der Terminvereinbarung mit, ob
Sie gesundheitliche Beschwerden oder Allergien haben. Sehr
wichtig ist auch, dass Sie uns über eine eventuelle
Schwangerschaft informieren. 

Ihre Reservierung nehmen wir gerne an der 
Rezeption oder im Spa entgegen.  

Stornierung 
Sollten Sie eine Behandlung nicht wahrnehmen können,
geben Sie uns 24 Stunden vorher Bescheid. Wir bitten Sie
um Verständnis, dass Stornierungen am selben Tag
komplett verrechnet werden. 

*Hochfrequenz
150 Mhz geben einen natürlichen Impuls an die Zelle.
Die Selbstheilug wird aktiviert und ist die Reaktion.


